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Die oft schwer traumatisierten Fluchtlinge
werden bei uns grob vernachlassigt, nicht selten
sogar durch Burokratie und unsere Ignoranz
retraumatisiert. Klaus Ottomeyer hat Behand-
lungsstandards entwickelt, die das psycho-
therapeutisch und zwischenmenschlich Notige
praxisnah formulieren.

» erschutternde Informationen dber den
Umgang mit Asylsuchenden und politisch
Verfolgten

» Konkrete Beispiele und Vermittiung von
Behandlungsstandards

Viele Fluchtlinge werden bei uns
ein zweites Mal misshandelt.

Im Umgang mit traumatisierten Menschen messen wir
mit zweierlei MaR. Wahrend Opfer von Missbrauch und
Familiengewalt oder von GroRschadensereignissen und
Naturkatastrophen im heutigen Europa mit dem vollen
therapeutischen Unterstltzungsprogramm rechnen
konnen, werden die oft schwer traumatisierten Fltchtlin-
ge und Opfer politischer Gewalt grob vernachlassigt. Und
mehrals das: Nicht selten wird diese Personengruppe
durch unsere Behorden, unsere Blrokratie und durch
unsere Ignoranz retraumatisiert.

Auf der Basis seiner Arbeit mit Fluchtlingen und Opfern
des Nazi-Regimes, deren Geschichten eindringlich erzahlt
werden, hat Klaus Ottomeyer Standards entwickelt, die
das therapeutisch und zwischenmenschlich Notige
praxisnah formulieren. DarUber hinaus wird der gesell-
schaftliche Hintergrund fUr unseren Umgang mit den
Opfern beleuchtet.
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» Traumatherapeuten

» Psychotherapeuten aller Schulen

» beratende Psychologen

» Sozialarbeiter

» ehrenamtliche Helfer in der Flichtlingsbetreuung
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Klaus Ottomeyer,

Professor fur Sozialpsychologie an der Universitat
Klagenfurt, praktisch tdtig als Traumatherapeut, ist
Vorstand des Karntner Forschungs- und Beratungs-
zentrums fur Traumaopfer »Aspis«.
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Als Psychotherapeutin, die mit traumatisierten
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chotherapeutischen Umfeld haufige Verletzungen der
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